
Fisioterapeuta  
Datos Generales 

Identificación del Puesto 
 
Título del Puesto:  Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional 
Puesto a quien reporta:    Coordinación Educativa (Dirección Educativa) 
 
Ubicación y Horarios 
 
Ubicación estructural del puesto dentro de la organización 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Condiciones Organizacionales 
 
Área Física: Centro Educativo/Fisioterapia 
Horario: Jornada diurna, lunes a viernes de 7:00 a 16:00 horas  
Generalidades:  Disponibilidad para viajar ocasionalmente y colaborar en horario 
extra en actividades de recaudación de fondos. 
 
Bienes, equipos, materiales: Por la naturaleza del puesto tiene a su cargo información de 

los estudiantes de FUNDAL, padres de familia, material de fisioterapia y material de 

Terapia Ocupacional (Cuarto de Estimulación Sensorial) 

 
 
Descripción del Puesto 

 

• Propósito del Puesto 
 

Puestos que le 
reportan

Puesto

Jefe Inmediato Coordinación Educativa 
(Dirección Educativa)

Fisioterapeuta y
Terapeuta Ocupacional

Practicantes 
de FT Y TO

N/A



Es un puesto de carácter técnico-profesional que tiene a su cargo el desarrollo del 
programa de Fisioterapia y Terapia Ocupacional para estudiantes con sordoceguera y 
Discapacidad múltiple de FUNDAL.  
 
Funciones del Puesto 
 
Función General: 
 
Orientar a los estudiantes y sus familias para lograr desarrollar al máximo sus habilidades 
psicomotoras y de independencia, a través de actividades educativas y funcionales. 
 
Funciones Específicas: 
 

• Preparar la planificaciones grupales y tratamiento individual de sus estudiantes, 

considerando los documentos de apoyo 

• Realizar la evaluación inicial y de forma periódica del desenvolvimiento de sus 

estudiantes en el área específica de Fisioterapia y Terapia Ocupacional 

• Implementar las estrategias adecuadas para cada estudiante, motivando a sus 

auxiliares, practicantes y padres de familia a utilizarlos correctamente  

• Orientar y supervisa el trabajo realizado por los practicantes de FT y TO, para cubrir las 

áreas de actividades de la vida diaria 

• Estimular la comunicación de sus estudiantes, de acuerdo a sus potencialidades y 

contexto 

• Desarrollar las actividades de fisioterapia y terapia ocupacional, coordinando el 

trabajo con la maestra responsable de cada grupo 

• Coordinar las actividades de Orientación y Movilidad para los estudiantes que lo 

requieran 

• Llevar un registro de las actividades realizadas y logros alcanzados por sus estudiantes 

a través de las bitácoras 

• Ofrecer recomendaciones específicas a las maestras de grado en las áreas de 

fisioterapia, terapia ocupacional, orientación y movilidad y actividades de vida diaria 

• Participar en la planificación, desarrollo y evaluación de actividades especiales para los 

estudiantes y sus familias 

• Solicitar material a Diseños adaptados en base a las necesidades de cada estudiante.  

• Elaborar informes trimestrales sobre los avances y trabajo realizado con cada  

estudiante  

• Brindar tratamiento básico de Terapia Respiratoria a los estudiantes que lo necesitan.  

• Alcanzar los objetivos correspondientes a su área de trabajo 

• Reportar inmediatamente cualquier situación fuera de lo normal a Jefe inmediato 

superior o Dirección General 



• Realizar cualquier otra atribución asignada por su Jefe Inmediato Superior de acuerdo 

a su área de trabajo. 

 
Relaciones de Trabajo 
 

Relaciones Internas  
(Puesto y Depto.) 

Motivo de la Relación 

Coordinación Educativa 
(Dirección Educativa) 

Jefe inmediato superior, quien está a cargo también 
de proporcionarle información 

Equipo docente Con el fin de ser un equipo multidisciplinario para los 
estudiantes 

Coordinadora de Diseños 
Adaptados.  

Trabajo en conjunto para mejorar las posturas de los 
estudiantes.  

Estudiantes y padres de familia  Ofrecer un programa de terapia física y ocupacional 
integral 

 
Relaciones Externas  

(Institución, Depto. Y Puesto) 
Motivo de la Relación 

Visitas Especiales Apoyo con la dinámica de sensibilización, 
cuando es requerido 

Comunidad  Dar a conocer los servicios educativos que 
presta FUNDAL 

Practicantes de FT Y TO Coordina y supervisa las actividades de 
Fisioterapia y Terapia Ocupacional de los 
estudiantes universitarios.  

 
 

 Perfil y especificaciones de puesto: 

Requisitos  

 

Experiencia: 1 año de experiencia en Fisioterapia y Terapia Ocupacional con discapacidad 

múltiple.   

Conocimientos 

✓ Terapia ocupacional  
✓ Fisioterapia funcional 
✓ Orientación y movilidad 
✓ Terapia Respiratoria 
✓ Integración sensorial  

 
Habilidades y destrezas 
  



✓ Excelentes relaciones interpersonales 
✓ Trabajo en equipo 
✓ Capacidad de comunicación  
✓ Creatividad 
✓ Innovación  
✓ Proactividad 
✓ Sensibilidad ante la discapacidad 
✓ Enfoque Educativo 

 
Preparación Académica 

✓ Técnico en Fisioterapia y terapia ocupacional 
 
Idiomas 

✓ Inglés básico 
✓ Lenguaje de Señas guatemalteco (cierre de brecha 6 meses) 

 
Uso de maquinaria, software, equipo, valores y vehículos 

✓ Manejo de equipo de cómputo 
✓ Manejo del equipo de integración sensorial  
✓ Manejo de equipo de Fisioterapia y Terapia Ocupacional  
✓ Conocimiento de Excel, Power Point, Word, Outlook  

 
Aspectos no negociables del puesto 

✓ Fisioterapeuta  
✓ Identificada con la misión y valores de FUNDAL 
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